
Purpurvals	 	 	 	 	 	 Trad. 

Moonlight	 	 	 	 	 	 Susan MacDonald

Kantelebyggarnas afton	 	 	 	 Veikko Kalliokoski

Skin du dag	 	 	 	 	 	 Melodi från Ingermanland
	 	 	 	 	 	 	 5-strängad kantele, Helena
	 	 	 	 	 	 	 Flöjt, Inta	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 Cello, Sandra
	 	 	 	 	 	 	 Konsertkantele, Anni

Tango XYZ	 	 	 	 	 	 Toivo Kärki

Vals	 	 	 	 	 	 	 Trad.
	 	 	 	 	 	 	 Obligato: Jean Sibelius
	 	 	 	 	 	 	 5-strängad kantele, Helena
	 	 	 	 	 	 	 Cello, Anni

Jag tittade på himmelens stjärnor	 	 	 Folksång från Tavastland 
	 	 	 	 	 	 	 Konsertkantele, Helena och Anni
	 	 	 	 	 	 	 Cello, Sandra

I Manchurien	 	 	 	 	 	 J.A. Schatrow

Aftondagg i Ilomants		 	 	 	 Hannu Syrjälahti

Arioso	 	 	 	 	 	 	 Carl Maria von Weber
	 	 	 	 	 	 	 Konsertkantele, Helena och Sandra
	 	 	 	 	 	 	 Tvärflöjt, Inta

Herdesång	 	 	 	 	 	 Trad.

Konevitsa kyrkoklockor	 	 	 	 Trad. 
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Kantele, Finlands nationalinstrument, är ett mycket gammalt instrument. I Kalevala-eposet berättas det att finländarnas 
mytiske nationalhjälte Väinämöinen byggde sin kantele av en jättestor fiskkäke och tog en ung flickas hår till strängar. 
Genom att spela på den besegrade Väinämöinen sina fiender och blev herre över naturen.
 
Helena Tuupanen-Häggström kommer från en runosångarsläkt i Karelen. Hon har spelat kantele sedan barndomen och 
har länge verkat som solist och lärare. Hon har fört vidare traditionen till tvillingdöttrarna Sandra och Anni som oftast 
också är med på framträdandena. Idag är också Inta Heimdahl med och uppträder. Inta kommer från Lettland och spelar 
tvärflöjt, flöjt samt piano.
 
Helena har varit med och bildat föreningen Kantele- och Kalevala Vänner, där det finns möjlighet att lära sig spela 	
kantele. Vid intresse, ring 08-717 52 11 eller e-posta kantele.kalevala@gmail.com
 Arr: Kantele- och Kalevala Vänner med stöd av Kulturfonden för Sverige och Finland


